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西域 戏曲 艺术 探 源 


黄 永 明 


中 国 戏剧 艺术 值 根 于 人 民 中 ， 并 在 长 期 尝 入 过 程 里 ， 融 进 了 各 民族 的 优秀 传统 文化 艺 
术 ， 综 合成 为 独特 的 艺术 形态 ， 这 是 人 们 的 共识 。 但 是 ， 在 论 及 戏曲 起 源 和 形成 时 ， 则 有 
许多 不 同 之 说 。 在 不 同学 说 中 ， 主 要 有 有 本土 说 和 受 印 度 僚 剧 影响 说 。 在 本 土 说 中 ， 又 有 源 
于 歌 鲜 说 ， 始 于 角 抵 说 ， 出 自 侈 假说 及 发 生 优 焉 说 等 学 术 观 点 。 诸 说 立论 点 多 局 限 中 原 地 
区 、 局 限于 汉族 文化 ， 个 别 学 者 谈 及 戏曲 起 源 和 发 祥 地 时 ， 仅 局 限于 人 黄河、 淮河、 长 江 中 
下 游 和 古 运 河流 域 ， 并 用 “三 横 一 竖 ” 的 “ 丰 ” 字 形 使 之 形象 化 ， 也 有 个 别 学 者 认为 中 国 
少数 民族 音乐 ， 对 中 国 戏 山 的 形成 作 几 不 大 。 对 此 ， 有 必要 探求 西域 戏曲 之 起 源 ， 寻 求 其 
艺术 规律 ， 探 索 其 艺术 特征 ， 以 便 氛 正 我 国 少数 民族 戏 则 在 中 国 戏曲 发 展 史 中 的 位 置 ， 这 
对 全 面 理 解 戏 曲 声腔 、 剧 种 的 形成 和 发 展 是 极为 有 益 的 。 


《一 ) 


原始 歌舞 孕育 着 戏 由 表演 的 因素 。 在 原始 社会 时 期 ， 由 于 生产 力 落后 ， 人 们 依 血缘 关 
系 组 成 氏族 公社 ， 共 同 从 事 劳动 生产 ， 共 同 维护 氏族 的 利益 。 伴 随 生产 和 生活 的 需要 ， 逐 
浙 形 成 崇拜 图 腾 、 天 神 、 祖 先 的 原始 宗教 色彩 的 仪式 活动 ， 这 在 新 疆 阿尔 泰山 、 天 山 和 昆 
仑 山 三 大 山系 发 现 的 岩画 中 可 以 得 到 印证 。 新 疆 古 代 先 民 所 作 岩 画 大 多 数 是 雕刻 在 水 源 丰 
富 、 草 木 茂 盛 、 禽 兽 栖 息 、 环 境 优 美的 山区 和 河谷 地 带 。 它 们 中 有 表现 狩猎 放牧 的 ， 有 表 
现 对 日 月 图 腾 崇 尾 的 ， 有 表现 隶 术 做 祀 活动 和 氏族 徽号 的 ; 也 有 表现 原始 舞蹈 的 。 在 表现 
原始 舞蹈 的 岩画 中 ， 以 昌吉 回族 自治 州 呼 图 壁 县 康 家 石门 子 的 岩画 最 为 典型 : 岩画 塑造 了 
一 群 手 足 修 长 、 胸 懂 丰 满 、 妖 艳 动 人 、 手 岁 相 连 、 踏 节 而 舞 的 课 体 女性 群体 像 ， 表 现 了 上古 
代 先 民 对 生活 和 异性 的 向 往 与 追求 ;在 放牧 的 岩画 中 ， 突 出 了 相抵 牛 、 羊 的 伟岸 特 角 ， 再 
现 了 古代 先 民 对 牛 、 羊 的 喜爱 和 特殊 的 审美 情趣 ， 在 晚期 岩画 中 ， 则 明显 地 表现 了 古代 先 
民 们 的 冠 带 衣着 和 脸谱 习俗 等 ,如 尖 帆 . 羽 饰 . 束 腰 、 长 裙 . 皮 靴 . 浓 眉 、 深 日 .大 眼 、 高 鼻 等 ,为 
我 们 研究 古代 新 疆 原 始 游 牧民 族 的 生产 ,生活 ,社会 .宗教 及 艺术 等 提供 了 珍贵 的 资料 。 
有 关 反映 古代 新 疆 歌 舞 的 文献 记 哉 ， 始 见于 晋 太 康 二 年 〈 公 元 281 年 ) 汲 县 古 家 出 土 
的 《 穆 天 子 传 》 卷 三 。 传 中 记载 周 穆王 曾 率 领 大 队 人 马 从 洛阳 出 发 , 经 河套 地 区 、 宁 夏 、 甘 
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肃 、 青 海 等 地 巡游 至 新 疆 民 丰 、 于 阅 、 玖 勒 、 莎 车 等 地 ， 于 公元 前 989 年 7 月 28 日 “吉日 
甲子 宾 于 西 王 母 .” 天 子 与 西 王 母 在 蕃 池 宴 饮 ， 对 歌 酬 筋 。 
西 王 母 为 天 子 谣 日 : 
白云 在 和 天， 山陵 自 出 。 
道里 悠远 ， 山 川 间 之 。 
将 子 无 死 ， 尚 能 复 来 。 
天 子 答 之 日 : 
予 归 东 土 ， 和 治 诸 夏 。 
万 民 平 均 ， 香 顾 见 汝 。 
比 及 三 年 ， 将 复 而 野 。 
西 王 母 又 为 天 子 吟 日 : 
租 彼 西 土 ， 爱 居 其 野 。 
虎 豹 为 群 ， 于 鹊 与 处 。 
嘉 命 不 迁 ， 我 惟 常 女 。 
彼 何 世 民 ， 又 将 去 子 。 
吹 答 鼓 筑 ， 中 心 期 翔 。 
世 民 之 子 ， 惟 天 之 望 。 
这 有 段 “ 吹 笔 鼓 簧 ”的 文学 记载 ,， 证实 了 公元 前 10 世纪 的 西域 就 有 了 笔 、 筑 乐器， 并 能 
为 部 落 首领 演奏 。 


(二 ) 


西汉 滑 通 西域 后 ,国势 益 张 ， 既 到 胡 戎 之 乐 , 复 纳 奇幻 之 戏 ， 如 知 刀 吐 火 、 植 瓜 种 树 、 
跳 丸 寻 术 、 居 人 截 马 之 术 等 ， 以 壮 异 域 观瞻 ， 扬 帝国 威望 ， 游 乐 之 盛 ， 前 世 所 无 。 

“大 校 猎 *"”， 源 于 西域 ， 是 一 种 人 与 猛兽 格斗 的 竞技 表演 ， 关 于 “大 校 猎 ”之 记载 ， 始 
见于 《 汉 书 。 杨雄 传 ?;“ 以 周 为 周 陵 ， 纵 离 兽 其 中 , 令 胡 人 手 搏 之 .”《 汉 书 。 成帝 本 纪 》 中 
也 说 ， 成 帝 时 ， 大 批 胡 客 来 汉 ， 在 长 杨 宫 表演 大 校 猎 。 不 少 西域 衣 人 为 此 而 被 成 帝 封 为 汉 
朝 官 巍 。 对 “大 校 猫 ” 场 面 描绘 最 为 生动 、 形 象 的 ， 当 推 基 植 所 著 《 孟 冬 篇 ),“ 大 校 猎 ”的 
竞技 场 上 “ 虎 责 采 骑 ， 飞 象 班 哆 。 钟 问 乌 销 ， 第 管 哨 喝 。 万 骑 齐 镀 ， 千 乘 等 盖 .” 这 种 壮观 
场面 ， 为 世人 赞叹 不 已 。 

关于 西域 “ 百 戏 "， 张 衡 《 西 京 贱 》 记 载 就 更 为 详尽 了 。 他 说 ,“ 百 戏 ” 表 演 场 地 多 在 
广场 之 中 ,节目 有 人 负 抵 、 竞 技 、 假 面 戏 、 化 妆 歌 血 、 斗 曾 、 幻 术 等 。 所 言 “ 乌 护 打 鼎 、 都 
卢 寻 术 、 溃 狭 燕 湾 、 胸 突 狙 锋 、 跳 九 剑 之 挥 填 、 走 索 上 而 相 着 ”， 是 指 角 力 竞技 ， 所 言 “ 总 
会 仙 倡 、 戏 豹 舞 昭 、 白 虎 鼓 瑟 、 苍 龙 吹 能 "， 是 指 假 面 戏 ; 所 言 “ 女 娥 坐 而 长 歌 、 声 清 畅 而 
委 蛇 、 洪 沽 立 而 指 谭 、 被 毛 羽 之 被 福 ”"， 是 指 化 妆 歌 舞 ， 所 言 “ 熊 虎 升 而 拿 搜 ， 猿 犹 超 而 高 
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援 ， 怪 兽 陆 梁 ， 大 汐 距 踊 ， 白 象 行 孕 ， 垂 鼻 轿 国 "， 是 指 兽 戏 或 斗 兽 的 “大 校 猎 ”， 所 言 
“ 海 鳞 变 而 成 龙 ， 状 蚁 蚁 以 晶 电 ， 含 利 周 几 ， 化 为 仙 车 ， 绩 驾 四 询 ， 芝 盖 九 艺 ， 蜂 几 与 旬 ， 
水 人 弄 蛇 ， 奇幻 修 忽 , 易 摇 分 形 , 知 刀 吐 火 , 云雾 杏 里 , 画 地 成 川 , 流 渭 通 泾 ”， 是 指 幻术 。 
可 见 汉 代 西 域 百 戏 的 内 容 是 极为 丰富 多 彩 的 。 

早 在 周 代 ， 西 域 就 有 做 假 戏 ， 它 是 以 表演 歌舞 戏弄 而 娱 世 俗 的 。 据 《列子 * 汤 问 》 卷 
五 记载 :“ 周 穆王 西 巡 狸 ， 越 昆仑 ,不 至 傅 山 。 返 还 ， 未 及 中 国 ， 道 有 献 工 人 名 优 师 。 穆 王 
荐 之 , 问 日 “ 若 有 何 能 ?” 优 师 日 :“ 区 唯 命 所 试 。 然 区 已 有 所 造 ， 愿 王 先 观 之 ”穆王 日 : 
“日 以 俱 来 下 与 若 俱 观 之 。” 弄 日 仿 师 训 见 王 。 王 荐 之 , 晶 : “者 与 借 来 者 何人 悼 ?” 对 日 ; 
“ 臣 之 所 造 能 倡 者 ”穆王 惊 视 之 ， 趋 步 俯仰 ， 信 人 也 。 巧 夫 领 其 项 ， 则 歌 合 律 ; 捧 其 手 ， 则 
舞 应 节 。 千 变 万 化 ， 惟 意 所 适 。 王 以 为 实 人 也 。 与 盛 姬 内 御 并 观 之 。 技 将 终 ， 倡 者 瞬 其 目 
而 招 王 之 左右 侍 卖 。 王 大 怒 ， 立 和 欲 诛 优 师 。 俐 师 大 慑 ， 立 剖 散 倡 者 以 示 王 ， 皆 傅 会 革 、 木 、 
胶 、 潜 、 和 白 、 黑 、 丹 、 青 之 所 为 …… 穆 王 始 悦 而 叹 日 :“ 人 之 巧 刀 可 与 造化 者 同 功 乎 ! ”这 
段 记 载 证 实 了 周 代 西域 艺伎 所 造 僵 人 起 的 工艺 是 非常 精巧 ， 表 演技 艺 是 精湛 的 。 除 史书 记载 
之 外 ， 仇 仿 戏 所 用 之 木 俩 、 绢 俩 实物 ， 也 在 新 疆 出 土 。 仇 假 在 古代 实 为 祭祀 之 物 ， 汉 末 用 
之 嘉 会 ， 作 娱 人 之 戏 。 在 新 疆 吐 鲁 番 阿 斯 塔 那 第 206 莫 出 土 的 、 死 于 唐 贞 观 七 年 "633) 的 
高 昌国 左 卫 大 将 军 张 雄 夫妇 墓 中 , 就 有 大 量 的 舞 乐 戏弄 便 、 百 戏 俩 以 及 木 构 建筑 模型 残 件 ， 
与 木偶 的 比例 极为 相近 。 在 出 土 的 木 便 中 ， 有 两 个 男 绢 衣 木 俩 ， 身 着 黄色 绢 衣 ， 面 部 或 作 
和 焉 嘴 斜 目 ， 或 作 性 展 胜 眼 ， 似 并 恩 阁 而 引 人 发 笑 。 由 此 可 见 ， 倪 介 戏 自 周至 隋唐 在 西域 是 
极为 盛行 的 。 

新 疆 自 古 便 以 “歌舞 之 乡 "闻名 遐 途 。 远 在 汉 唐 时 期 西域 乐舞 大 曲 就 有 大 量 流 和 人 中原， 
在 隋 九 部 乐 、 唐 十 部 乐 中 ,就 有 来 自 西域 的 《于 疗 乐 》《 龟 兹 乐 )《 朴 勒 乐 ) 《高 昌 乐 》 和 
《 伊 州 乐 》 等 乐舞 大 曲 ， 其 中 《 龟 兹 乐 》 可 谓 陷 唐 西 域 文化 艺术 最 杰出 的 代表 。《 旧 唐 书 ， 
音乐 志 》 称 :“ 自 周 、 耻 以 来 ， 管 弦 乐 曲 将 数 百 曲 ， 多 用 西 凉 乐 ， 鼓 舞 昌 多 用 龟 兹 乐 。 同 
时 ， 久 在 宫廷 供职 的 苏 只 稳 不 仅 是 一 位 杰出 的 琵 亚 演奏 家 ， 也 是 一 位 音乐 理论 家 。 他 的 
“五 且 七 调 ” 音 乐理 论 ， 使 中 原音 乐 家 郑 译 受 益 荐 浅 .《 隋 书 。 音乐 志 》 记 载 了 郑 译 转述 苏 
只 婆 “ 五 旦 七 调 ” 理 论 日 :“ 先 是 周 武帝 时 ， 有 龟 兹 人 日 苏 只 淡 ， 从 突厥 皇后 人 国 ， 善 胡 琵 
秦 。 听 其 所 奏 ， 一 均 之 中 , 问 有 七 声 。 因 而 问 之 ， 答 之 :“ 父 在 西域 ， 称 为 知音 。 代 相传 习 ， 
调 有 七 种 .” 以 其 七 调 ， 勘 校 七 声 ， 冥 若 合 符 。 一 目 婆 陀 力 ， 华 言 平声 ， 即 宫 声 也 ; 二 日 鸡 
识 ， 华 言 长 声 ， 即 商 声 也 ; 三 日 沙 识 ， 华 言 质 直 声 ， 即 角 声 也 ; 四 上 日 沙 侯 加 滥 ， 华 言 应 声 ， 
即 变 征 声 也 ， 五 旦 沙 腊 ， 华 言 应 和 声 ， 即 徽 也 ， 六 皇 般 购 ， 华 言 五 声 ， 即 羽 声 也 ;七 日 做 
利 徐 ， 华 言 饼 牛 声 ， 即 变 官 声 也 。 译 因 习 而 弹 之 ， 始 得 七 声 之 正 .” 这 段 记载 ， 说 明了 西域 
和 中 原音 乐理 论 、 学 术 交 流 活动 的 深远 影响 ， 使 对 中 原音 乐 中 “七 声 之 内 ， 三 声 乘 应， 每 
恒 求 访 ， 终 英 能 通 ” 的 郑 译 ， 在 苏 只 婆 “ 五 旦 七 调 ” 理 论 的 启迪 下 ， 悟 出 其 中 道理 ， 从 而 
郑 译 “ 作 书 二 十 余 箱 ， 以 明 其 指 。” 西域 与 中 原音 乐 家 在 学 术 上 的 交流 与 磋商 ， 无 疑 对 后 世 
华夏 音乐 和 戏曲 音乐 的 发 展 与 完善 起 到 了 积极 的 促进 作用 。 
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(三 ) 


关于 西域 歌舞 戏 的 记载 , 最 早 见 于 唐 代 段 安 节 所 著 《 乐 府 杂 录 ， 亦 架 部 》 称 :“ 乐 有 笛 、 
拍板 、 答 鼓 一 即 腰 艾 也 一 一 两 杖 鼓 ， 戏 有 《 代 面 》…… \《 钵 头 》 一 一 昔 有 人 父 为 虎 所 伤 ， 
遂 上 山 寻 其 父 己 。 山 有 八 折 ， 故 鳃 八 要 。 戏 者 被 发 ， 素 衣 ， 面 作 啼 ， 盖 遭 形 之 状 也 。"《 旧 
唐 书 ， 音乐 志 》 称 :“《 拨 头 》 出 西域 ， 胡 人 为 猛兽 所 噬 ， 其 子 求 兽 杀 之 ， 为 此 舞 以 象 之 。 
两 书记 载 大 体 相 仿 ， 一 称 “ 钵 头 "， 一 称 “ 拨 头 "， 帮 同名 异 译 所 致 。 

《 钵 头 》、《 拨 头 》 出 自 西 域 已 记载 翔实 ， 无 庸 争辩 , 《 钵 头 》 是 戏 名 还 是 什么 ， 则 应 进 
一 步 探讨 。 在 研究 《 钵 头 》 戏 时 ， 我 以 为 不 能 仅 从 地 域 范围 去 论证 ， 还 应 从 它 的 音译 词义 
等 方面 进行 研究 。 新 疆 维 看 尔 、 哈 萨 克 、 蒙 古 等 民族 的 语言 ， 同 属 阿尔 泰语 系 ， 许 多 语词 
相互 借鉴 使 用 ， 如 “ 巴 图 尔 "， 是 维吾尔 、 哈 萨 克 、 蒙 古 等 阿尔 泰语 系 民 族 对 “勇士 “ 英 
雄 ” 的 统一 称谓 , “ 巴 图 尔 ”的 旧 对 音 为 “ 巴 图 鲁 ", 《元史 》 中 的 “ 巴 图 鲁 ” 也 译 为 “ 霸 
都 ~、“ 霸 都 鲁 "“ 拔 都 ”等 ， 句 属 同名 异 译 .《 钵 头 》、《 拨 头 》 与 西域 阿尔 泰语 系 民族 对 勇 
士 、 英 雄 的 称谓 “和 霸 都 "、“ 拨 都 ”在 音译 上 极为 相近 ， 可 以 认为 唐 段 安 节 《乐府 杂 录 》 和 
《 旧 唐 书 ， 音乐 志 》 中 的 《 钵 头 》《 拨 头 》 就 是 表现 古代 勇士 、 英 雄 的 歌舞 戏 之 意 ， 这 样 来 
解释 《 钵 头 》、《 拨 头 》 为 勇士 、 英 雄 戏 类 ， 才 与 它 所 陈述 的 内 容 相 吻 合 。 

《 钵 头 》 为 戏 为 血 ， 众 说 纷 经 。 唐 代 文 献 中 所 记载 的 《 钵 头 》»， 是 西域 最 早 形成 的 “ 武 
打 戏 "。 其 理由 是 “ 钵 头 ” 二 字 ， 在 唐 段 安 节 《乐府 杂 录 “。 鼓 架 部 》 中 冠 以 “ 戏 有 ”二 字 后 
面 才 对 《 钵 头 》 进 行 陈述 的 ; 所 言 “ 音 有 人 ， 父 为 虎 所 伤 ， 遂 上 山 寻 父 尸 。” 就 是 它 的 故事 
情节 ;所 言 戏 者 “ 面 作 啼 ， 盖 遗 丧 之 状 ” 和 “ 山 有 八 折 ， 故 曲 八 亚 ”、“ 求 兽 杀 之 ”等 ， 是 
说 表演 在 歌 甸 之 中 进行 的 、 始 终 是 在 “ 乐 有 笠 、 拍 板 、 答 鼓 ” 伴 奏 下 进行 的 歌 和 有 舞 。 正 如 
中 国 戏曲 表演 大 师 梅 兰 芳 在 谈论 中 国 戏 册 概念 时 所 言 :“ 我 所 表演 的 京剧 是 一 种 古典 歌舞 
剧 ， 由 于 它 是 歌舞 构成 的 ， 所 以 一 切 动作 和 念 白 ， 都 跟着 音乐 的 节奏 密切 地 结合 着 .”《 钵 
头 》 戏 出 自 西 域 , 表演 者 也 是 胡 人 ， 所 唱 之 词 自然 是 汉人 所 听 不 懂 的 胡 语 ,， 这些“ 观众 ”只 
能 观 其 表演 , 听 其 曲 , 度 其 内 容 ,后 被 记载 为 “ 山 有 八 折 , 故 曲 八 合 "” 了 ;“ 戏 者 被 发 , 素 衣 ”, 是 
表演 者 的 简单 服饰 等 ,……。 唐 代 的 钵 头 戏 一 一 “ 寻 父 打 虎 ”与 现今 所 演 的 武打 戏 《 武 松 打 
虎 ) 等 , 相 比 较 有 多 么 大 的 差异 ? 为 什么 就 不 能 说 ( 钵 头 ) 是 唐 代 的 西域 戏曲 呢 ? 唐 代 记 载 的 、 
来 自 西域 的 4 钵 头 》, 已 突破 单纯 的 角 抵 .歌舞 等 竞技 表演 ,向 着 有 情节 `. 有 冲突 .有 表演 .有 歌 
舞 和 有 音乐 伴奏 的 戏 业 形 式 发 展 ,这 些 都 表明 了 它 在 中 国 戏 耻 发 展 史上 占有 的 特殊 地 位 。 


(四 ) 


1959 年 4 月 在 哈密 天 山 公社 发 掘 的 《 弥 勤 会 见 记 》, 是 我 国 现 存 最 早 的 回 仙 文 手 抄 佛教 
ee。 64。 
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文学 作品 。 这 部 文本 的 成 书 年 代 肌 前 尚 无 一 致意 见 。 维 吾 尔 族 学 者 斯 拉 菲 尔 " 玉 素 甫 .多 和 鲁 
坤 ， 遍 白 尔 、 阿 不 都 克 尤 木 ， 稚 加 认为 "成书 于 公元 8 世纪 中 期 ”; 耿 世 民 认为 “是 8 至 9 世 
纪 用 古代 维吾尔 语 写 成 的 ”; 德 国学 者 葛 玛 丽 认 为 文本 * 抄 于 公元 9 世纪 ”; 冯 家 办 认为 成 书 
于 “第 10 和 第 11 世纪 之 间 ?” 等 《弥勒 会 见 记 ?主要 写 佛 祖 释 迦 件 尼 正果 后 ,在 正 党 山 讲 经 布 
道 , 弥 勒 闻 之 要 去 正 觉 山 拜 佛祖 为 师 , 城 民 得 之 弥勒 要 走 , 依依 不 舍 , 有 些 城 民 愿 随 弥勒 同 往 
正 觉 山 。 他 们 历经 许多 磨难 ,经 原始 森林 时 ,猛兽 都 拜 伏 在 弥勒 脚下 , 慎 悔 杀生 之 罪 。 弥勒 来 
到 正 觉 山 , 立 拜 佛祖 为 师 。 佛 祖 的 姨 母 刁 县 弥 为 佛祖 编织 了 一 件 金 色 架 效 , 佛 祖 不 受 , 转 施 
众 僧 , 众 僧 觉 不 配 接受 ,又 转送 受 弥 勒 手中 ,弥勒 复 敬 佛祖 ,佛祖 纳 之 , 穿 于 身 , 封 弥勒 为 未 来 
佛 . 《弥勒 会 见 记 》 在 表现 这 些 内 容 和 佛教 哲理 时 , 均 以 第 三 人 称 方式 表述 大 量 的 人 物 对 话 ， 
在 情节 、 地 点 转换 时 都 标明 了 故事 地 点 .另外 有 的 学 者 认为 回避 文 《弥勒 会 见 记 》 是 根据 吐 火 
罗 文 ( 泪 首 文 准 弥 其 会 见 记 翻译 而 来 ,季羡林 把 吐 火 罗 文 《弥勒 会 见 记 》 译 成 汉文 时 指出 ,该 
文本 标题 就 已 写 明 是 “戏剧 "(或 “剧本 ”)。 据 此 ,德国 学 者 韶 玛 丽 认为 《弥勒 会 见 记 ) 是 “ 回 髓 
戏剧 艺术 的 雏 型 "; 耿 世 民 认为 它 是 “古代 维 下 尔 语 佛教 原始 剧本 ”由 六 乙 认 为 它 "的 确 是 叙 
事 说 唱 文学 作品 ,但 不 能 就 此 证 明 它 与 戏剧 无 关 , 和 否定 作为 戏剧 演出 底 本 的 可 能 性 ,等 等 。 

另外 ，1923 年 德国 人 在 吐鲁番 地 区 发 现 了 三 部 残缺 的 古 印 度 梵 剧 剧 本 ， 出 版 时 取 名 
《佛教 戏剧 残 本 》。 这 三 个 戏文 是 印度 贵 箱 朝 迎 诬 色 迦 王 的 诗歌 供奉 马 鸣 车 萨 〈 约 生 于 公元 
1 至 2 世纪 ) 所 作 ， 其 中 之 一 《会 利 补 特 罗 沪 罗 加 兰 拿 》， 即 《舍利 弗 传 》， 讲述 佛陀 两 位 弟 
子 含 利 砷 和 大 目 键 连 版 佛 的 故事 。 大 目 秩 连 就 是 我 国民 问 文学 和 戏曲 文学 作品 中 大 名 瞻 活 
的 目 连 僧 的 前 身 。 从 唐 代 的 《大 目 键 连 买 问 救 母 变 文 》、 北 宋 的 《 行 孝 道 目 连 救 母 》 杂 剧 ， 
到 明代 的 《 目 连 救 母 劲 善 戏文 )》、 清 代 的 《 戏 善 金 科 )， 繁 衔 出 各 戏曲 剧种 的 许多 目 连 戏 演 
出 本 , 又 繁衍 出 许多 折子 戏 , 如 《尼姑 下 凡 》X《 和尚 下 山 》《 旺 子 背 疯 》《 王 婆 驾 鸡 》《 定 计 化 
缘 》《 睹 子 观 灯 》《 男 吊 》《 女 品 》《 滑 油 山 》《 戏 目 莲 ) 等 ,这 些 经 西域 传人 中 原 的 佛教 戏剧 
文学 ,为 中 国 佛教 戏曲 的 出 现 提 供 了 丰富 的 创作 资料 ,在 中 国 戏曲 舞台 上 生息 了 上 千年 。 

曲 六 乙 先 生 为 《中 国 少数 民族 戏剧 丛书 》 所 写 的 “ 代 序 ” 中 ， 对 《弥勒 会 见 记 》、《 全 
利 弗 传 》 做 了 精辟 的 论述 ， 他 说 :“《 弥 勒 会 见 记 》 是 一 部 非常 有 价值 的 历史 珍品 ， 是 研究 
我 国 多 民族 戏剧 发 展 史 的 瑰宝 , 也 是 中 外 宗教 戏剧 交流 的 结晶 ”。“ 总 之 , 从 《 爹 利 弗 传 》 到 
《弥勒 会 见 记 》 译 本 的 发 现 ， 至 少 说 明 ， 一 ， 作 为 各 种 文化 的 交汇 点 ， 新 疆 地 区 在 吸收 并 传 
播 外 来 戏剧 文化 方面 ， 做 出 了 突出 贡献 。 它 进行 得 最 早 ， 吸 收 得 最 丰富 ， 也 显示 了 巨大 的 
魄力 。 二 ， 不 论 《 弥 勤 会 见 记 》 等 译本 在 新 疆 地 区 是 否 用 回 赐 语 演出 过 《〈 目 前 尚 无 确凿 证 
明 资 料 )。 作 为 在 一 定 程度 上 维吾尔 族 化 的 文学 剧本 ， 产 生 的 年 代 远 超过 南宋 的 戏文 剧本 ， 
这 必 将 改变 人 们 对 我 国 戏剧 发 展 史 上 的 某 些 似乎 已 成 定论 的 传统 见解 。 


(五 ) 


自 公 元 840 年 鄂 尔 浑 四 崩 汗 国 庞 特 黄 率 部 西 迁 进 北 庭 ( 今 新 疆 吉 木 萨 尔 县 ), 至 1678 年 
。65 。 
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叶 尔 羌 汗 国 灭亡 ， 历 经 800 余年 ， 在 西域 先后 出 现 了 诸如 西 州 回 侈 、 喀 拉 汗 王朝 、 于 阅 王 
朝 、 西 辽 、 叶 尔 羌 汗 国 等 地 方 性 政权 。 它 们 各 以 自己 的 方式 ， 推 动 了 西域 经 济 和 文化 的 发 
展 , 创造 和 丰富 了 中 华 民族 的 灿烂 文化 。 自 10 世纪 后 ,伴随 伊斯兰 教 向 东 扩 展 , 伊斯兰 教 
也 向 天 山南 北 传播 ， 使 塔里木 盆地 以 北 和 以 南 的 诸 民 族 在 文化 等 方面 相互 交流 、 融 汇 、 发 
展 ， 并 发 生 重大 的 变革 ， 成 为 这 一 时 期 文化 的 主要 特征 。 

全 斯 兰 教 反对 偶 象 的 禁 戒 ， 成 为 所 有 穆斯林 们 的 戒律 ， 使 原 具 有 悠久 历史 的 佛教 造型 
艺术 壁画、 泥塑 、 雕 刻 、 人 物 表 演 等 被 扼 制 ， 但 勤劳 智慧 的 维吾尔 人 ， 采 用 说 唱 艺 术 
来 寄托 对 自由 、 替 福 、 光 明 的 追求 ， 用 传统 的 民间 音乐 说 唱 人 们 所 喜闻乐见 的 故事 ， 涌 现 
出 《 艾 里 十 与 赛 力 姆 信 《 热 比 亚 与 赛 丁 》《 帕 尔 哈 特 与 西 琳 》 等 曲目 ， 在 天 山南 北 广 为 流 
传 ， 后 来 这 些 套 曲 经 不 断 整 理 、 加 工 并 被 冠 以 《 木 卡 姆 》 之 名 。 西 辽 时 期 在 西域 出 现 的 
《 木 卡 姆 》， 也 就 是 元 陶 宗 仪 《 辍 耕 录 》 中 记载 的 “回回 曲 : 马 黑 某 当当 ”。“ 马 黑 某 ”的 
“ 黑 ” 字 ， 可 读 作 “ 呵 ” 音 ， 即 “ 马 阿 某 ”",“ 马 黑 某 ”可 视 为 现 称 的 “ 木 卡 姆 ”"、“ 马 卡 姆 ” 
的 同音 异 译 ;“ 当 当 ” 即 “大 曲 ” 之 意 ， 又 是 对 乐曲 演奏 时 手 鼓 “当当 ” 作 响 的 形容 。 明 代 
王 怠 德 对 元 陶 宗 仪 《 辍 耕 录 》 中 能 记载 少数 民族 的 乐器 、 大 昌 、 小 曲 、 回 回 曲 等 条 目 非 常 
敬 假 ， 惊 旦 :“ 不 知 其 音调 、 词 义 如 何 ， 然 亦 具 一 方 所 制 ， 谁 谓 胡 无 人 哉 !” 

《 木 卡 姆 》 的 出 现 , 是 维吾尔 族人 民 劳 动 和 知 慧 的 结晶 , 它 不 仅 是 维吾尔 人 民 宝 贵 的 精 
神 财富 ， 也 是 中 华 民 族 文化 宝库 中 的 一 颗 璀 灿 的 明珠 。 它 的 出 现 ， 还 为 后 世 出 现 的 维吾尔 
剧 的 剧本 文学 和 唱腔 、 音 乐 提 供 了 足 资 可 鉴 的 创作 源泉 。 

在 元 朝 建立 过 程 中 ， 许 多 杰出 的 长 元 儿 人 参与 了 这 一 历史 变革 ， 又 被 统治 者 视 为 “ 色 
目 人 ”而 委 以 重任 。 在 长 期 与 中 原 汉人 的 共同 生活 与 交往 中 , 受 中 原文 化 的 影响 和 震 陶 , 一 
些 县 元 九族 知识 分 子 直接 或 问 接 的 参与 了 中 国 戏曲 发 展 的 过 程 。 如 元 代 来 自 西 域 的 散曲 家 
贯 云 石 、 马 九 皋 、 琐 非 复 初 ， 不 忽 木 、 吉 成 击 、 蓝 楚 芳 、 丁 野 夫 、 沐 仲 易 、 阿 里 跃 巍 、 虎 
伯 恭 、 赛 景 初等 ， 其 中 以 贯 云 石 最 为 著称 .。《 乐 郊 和 语 》 云 :“ 海 盐 少年 多 善 歌 ， 盖 出 于 激 
清 杨 氏 。 他 先 人 康 惠 公 梓 与 贯 云 石 交 善 ， 得 其 乐府 之 传 ， 今 杂剧 中 《 列 让 吞 炭 》、《 霍 光 鬼 
谏 》《 和 敬 德 不 伏 老 》 管 康 惠 自制 。 家 童 千 指 ， 缘 善 南北 歌 调 ， 海 盐 遂 以 善 歌 名 浙 西 。 今 俗 
所 谓 海 盐 腔 者 ， 实 发 于 芙 酸 〈 裔 )， 源 流 远 侨 。”〈 见 清 姚 构 《 今 乐 考证 ) 

除 此 ， 元 明 问 的 夏 庭 芝 所 著 《 青 楼 集 》 篇 幅 虽 短 ， 却 记述 了 元 代 几 个 主要 城市 百 余 名 
杂剧 、 院 本 、 嗓 唱 、 说 话 、 诸 宫调 、 舞 蹈 的 著名 艺人 的 生活 片段 ， 在 这 本 有 关 戏 曲 史 的 专 
著 中 ， 也 有 对 来 自 西域 的 杂剧 女 演员 米 里 哈 的 记载 :“ 米 里 哈 ， 回回 旦 色 。 歌 喉 清 婉 ， 妙 人 
神 品 ， 貌 虽 不 扬 ， 而 专 工 贴 旦 杂剧 。 余 曾 识 之 ， 名 不 虚 传 也 。” 

( 附 言 本文 主要 参考 书目 有 :《 中 国 戏 曲 音 乐 集成 ， 新疆 卷 》《 戏 曲 声腔 剧种 研究 》、 
《维吾尔 族 历史 》《 中 国 古 典 戏曲 论著 集成 》 等 ， 并 摘 引 了 其 中 的 部 分 内 容 ， 特 此 说 明 。) 
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